
2026年1月度実績

大阪は、生活困窮、こどもの貧困において、
全国でも上位に位置する地域です。
私たちが暮らす大阪を、こどもたちにとって
住みよい安心できる町にしていくこと、
生活者が安心して人生を送ることのできる
社会にしていくことが私たちの願いです。

生活協同組合おおさかパルコープ
大阪市(環境事業センター)・浪速区役所・大東市
枚方市・交野市・寝屋川市・浪速区民センター
クレオ大阪東・大阪ブルテオン・レッドハリケ
ーンズ大阪・スーパーホテルなんば日本橋
近畿労働金庫天下茶屋支店・玉造日之出南商店
街協同組合・大阪市教育委員会・大阪市学校
給食協会・大阪市危機管理室・農林水産庁
伊藤忠食品(株)・不二製油(株)
こどもの居場所サポートおおさか・寝屋川
コミュニティフリッジ・全国共済農業協同組合
大阪府本部・東海澱粉(株)・ケイミュー労働組
合・神戸製鋼(株)・大阪府市町村振興協会
フードバンク神戸・小川千恵美様

130件13,124kg

公益社団法人なにわフードバンクしっかり食べや

大阪の に関わる団体が協同の力を寄せ合い

フードバンク法人を設立しました
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仕分け作業

ボランティアに

参加してみませんか？
私たちが暮らすここ大阪は、子どもの貧困率が
全国2位。貧困格差がますます拡がる厳しい
社会環境の中、子どもたちの居場所がなくなり、
夕食さえ満足にとれない子どもたちが増えて
います。
そうした子どもたちに、居場所と暖かい夕食を
提供する場。それが、今、この大阪でも
広がっている“こども食堂”です。
2025年４月、大阪の食に関わる団体が協同の
力を寄せ合い、「一般社団法人なにわフードバ
ンクしっかり食べや」を設立しました。
（2026年4月に公益法人に移行）
食べ物を必要としている子どもたちや生活困窮
者への食材の無償提供の活動を行っています。
そうした活動に、あなたの力をお貸しください。
仕分けボランティア活動に参加いただける方を
募集中です。
ご協力をお願いします。

●活動場所：なにわフードバンクしっかり食べや事務所
（大阪市西成区津守3丁目６－４０ ☎ 06-6242-0907）

JR環状線「芦原橋駅」より「地下鉄住之駅行」バス
「津守神社前」下車徒歩３分
★芦原橋駅前㉙発時間「津守神社前」行 10時33分発
●活動日：時間はいずれも午前11時集合

4 月 6 日（月）・ 5 月 11日（月）
6 月 8 日（月）・ 7 月 6 日（月）
8 月 3 日（火）・ 9 月 ７ 日（月）

10 月 5 日（月）・11 月 2 日（月）
11 月 30 日（月）

●その他
・交通費は、フードバンクで負担

(当日清算いたします）
・昼食とお茶はご自身でご用意ください
・活動手当はありません

ボランティアさん

こども食堂が子どもたちの
居場所であるように、
和気あいあいと楽しく動ける
ボランティア活動は、
私にとっても私の居場所と
なっています♥

メニュー：からあげ・煮物
支援品の冷凍食品いろいろ
スパゲッティ・ほうれん草とコーン炒め
ゼリー

ボランティア
申し込み 公益社団法人 なにわフードバンク しっかり食べや

専用ダイヤル 月～金10:00～16:00
０６－4398-2845（平日のみ）

メニュー：デコカレー（雪だるま）

子ども８２名 大人３８名

グレース子ども食堂
（大東市）

子ども５２名 大人３１名
今回は、「音の遊園地で遊ぼう」を
テーマに、音大卒のお二人の音楽家に
よる生演奏をお届けしました。本格的な
演奏に保護者もうっとりと耳を傾けて
おられました。この日を楽しみにしていた
子どもたちも楽しそうな表情で音の世界
に引き込まれていました。初めて参加した
保護者の方は、最初こそ緊張されていま
すが、時間が経つにつれ表情が和らぎ、
安心した様子で過ごされています。
2026年もみなさんが安心して参加でき
る場を作っていきたいと思います♥

チーズの
音符付き♪

今月もお弁当の配布を行いました。
受け取りに来た中学生が、最近あった
うれしい出来事を楽しそうに話して
くれ、その明るい表情にこちらまで
心が温かくなりました。
これからも子どもたちとの関わりを
大切にしていきたいです。



生協とつくる地域の
食支援

なにわフードバンクとの取り組み紹介

生活クラブ生協
おふくわけ

2025.12.16
生活クラブ大阪の組合員理事さん
が視察に来られました

2026.1.15
おふくわけの商品（ノンカップ麺）を
あまのがわ子ども食堂【交野市】へ
お届けしました
1.16のフードパントリーで支援家庭へ
提供されました

「おふくわけ」は、生活クラブ生協の組合員が普段と
同じように注文した商品を、各地域のフードバンク団体
を通じて、食支援が必要な家庭に届けるシステムです。
生活クラブ大阪さんより、なにわフードバンクへお届け
いただいております

生活協同組合おおさかパルコープ

なにわフードバンク
支援募金

大阪いずみ市民生活協同組合

こども食堂応援募金

共同購入や店舗で募金を募っていただきました。（2025.11・12）
食品ロス削減や子どもの居場所、ひとり親家庭、学生など生活困窮者
への支援をめざし、食品の運搬から配布にかかわる活動に役立てます

「なにわフードバンクしっかり食べや」を通じて
大阪府下でのこども食堂、こどもの居場所づくりの
支援団体、若者や1人親家庭、その他の生活困窮者
への食の支援活動や、「なにわフードバンクしっか
り食べや」事業維持のための経費、及び輸配送事業
費全般に活用しています共同購入（班配・個配）では、

毎週「こども食堂応援募金」を受付ています



フードドライブ
連携自治体、企業

食材提供
団体・企業

他の
フードバンク団体等

私たちは、食品ロスの削減に
向け、フードドライブ活動を
推進しています。

発行：公益社団法人なにわフードバンクしっかり食べや
〒557-0062 大阪府大阪市西成区津守3丁目6－40
TEL：06-4398-2845 （受付時間：月～金 10：00～16：00）
email:

ホームページ：

info-fd@naniwa-foodbank.org
http://www.naniwa-foodbank.comイメージキャラクター

「おかん」

1月

枚方市役所
1.5

近畿労働金庫
天下茶屋支店

1.6

寝屋川市
産業振興センター

1.7

寝屋川市
産業振興センター

1.29

寝屋川市役所
1.7

寝屋川市役所
1.14

寝屋川市役所
1.21

寝屋川市役所
1.29

JA共済農協連合会
大阪支部

1.8

交野市
環境事業課

1.8

交野市
環境事業課

1.29

交野市
星田会館

1.8

交野市
青年の家

1.8

寝屋川市
保健福祉センター

1.29

交野市
星田会館

1.14

交野市
倉治図書館

1.8

交野市
ゆうゆうセンター

1.29

交野市
倉治図書館

1.29

クレオ大阪東
1.9

浪速区民センター
1.9

浪速区民センター
1.22

浪速区民センター
1.29

寝屋川
コミュニティフリッジ

1.9

西部環境
事業センター

1.12

西部環境
事業センター

1.23

大阪ブルテオン
1.13

東海澱粉(株)
1.13

浪速区役所
1.13

ケイミュー労働組合
1.14

中部環境事業センター
（東住吉区役所）

1.14

中部環境事業センター
（天王寺区役所）

1.23

大阪教育委員会
（酉島小学校）

1.16

大東市役所
1.16

学校給食協会
本部
1.19

玉造日之出南商店街
協同組合

1.19

大阪府市町村
振興協会
1.19

神戸製鋼(株)
大阪支店
1.21

レッドハリケーンズ
大阪
1.23

東部環境事業センター
（生野区）

1.23

パルコープ
ながお店①

1.5

パルコープ
ながお店②

1.5

パルコープ
ながお店③

1.5

パルコープ
ながお店

1.26

パルコープ
西くずは店①

1.5

パルコープ
西くずは店②

1.5

パルコープ
西くずは店

1.23

パルコープ
東中浜店

1.23

パルコープ
粉浜店①
1.9

パルコープ
粉浜店②

1.9

パルコープ
粉浜店
1.27

パルコープ
つるみ店①

1.15

パルコープ
つるみ店②

1.15

パルコープ
つるみ店

1.27

パルコープ
忍ヶ丘店

1.15

パルコープ
忍ヶ丘店

1.26

パルコープ
枚方公園店

1.15

パルコープ
枚方公園店

1.26

パルコープ
星ヶ丘店

1.26

パルコープ
東都島店

1.27

京橋事務所
1.6

守口福祉センター
1.8

守口福祉センター
1.23

阿倍野組合員会館
1.9

城東組合員会館
1.13

枚方組合員会館
1.15

パルコープ港支所
1.19

阿倍野組合員会館
1.27

港地域活動委員会
1.20


